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W dniach 30.11 — 01.12.2012 w Jedrzejowie po raz kolejny odbyt sie Swigtokrzyski Mityng w
Trojboju Sitowym i Turniej Koszykéwki Olimpiad Specjalnych.

Pierwszego dnia po wazeniu i rozgrzewce odbyt sie w tréjboju — przysiad, a dzieh zakonczyt sie
Bitwg na gtosy Olimpiad Specjalnych. Po smacznym $niadaniu nastepnego dnia zawodnicy
brali udziat w wyciskaniu na taweczce oraz w martwym ciggu.
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Nasze Warsztaty reprezentowali:

Tomasz Gajocha — martwy cigg — ztoto

- wyciskanie — 4 miejsce

w dwuboju w swojej grupie startowej zdobyt bragzowy medal

Piotr Mucha — martwy cigg — srebro

- wyciskanie — ztoto
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w dwuboju w swojej grupie startowej zdobyt srebrny medal

Czestaw Leszczynski — przysiad — srebro

- wyciskanie — ztoto

- martwy cigg — ztoto

w tréjboju w swojej grupie startowej zdobyt ztoty medal
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